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« Une vision qui ne s'accompagne pas d'actions n'est qu'un réve. Une action qui ne découle pas d'une vision c'est du temps perdu.
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Une vision suivie d'actions peut changer le monde » (Nelson MANDELA)
Bureau de Documentation etd 'Informafion

k BDI

apef

uo!mmuaun.l ns

GARDEZ 1M
DE DISTANCE

Pt

REOUVERTURE DU BDI'O

PAR MARIE-THERESE EKALA ET DOMINIQUE BELLAY

Depuis le 23 septembre 2020, nous sommes ravis de vous retrouver en salle 208 !
Comme dans tout I'établissement, venez masqués ! L'utilisation du gel pour les
mains, avant la consultation des ouvrages, permet de garantir leur mise &
disposition sans risque.

Les permanences sont assurées par I'équipe du BDI'O afin d’accompagner les
éleves, individuellement, ou sur rendez-vous

Les ateliers a la demande des professeurs principaux ont repris depuis le 25
septembre 2020 (édition spéciale parents)

Les bénévoles du BDI'O ne sont pas des conseillers d’orientation, mais ils
accompagnent les éléves dans leurs recherches et leurs réflexions (édition
spéciale parents), en s'appuyant sur des ressources documentaires variées (tout
particulierement celles de 'ONISEP et du CIDJ qui sont les 2 organismes officiels
dédiés a I'orientation), sur les retours de salons, journées portes ouvertes, forum
des métiers.. (édition spéciale éléeves)

Cette année, une formation a été organisée, en distanciel, les 30 septembre et 07
octobre 2020 afin d'aider les nouveaux parents bénévoles @ mieux comprendre
I'approche éducative expériencielle ou méthode ADVP qui sous-tend l'action du
BDI'O. Ces sessions ont été animés par Cécile ADAMOU-MBAZOA formé a I'ADVP
par I'association Trouver Créer.



- au service des nouveaux parents bénévoles -

PAR CECILE ADAMOU-MBAZOA

Cette rentrée a vu la mise en place de deux
sessions de formation visant & sensibiliser les
parents & la méthode ADVP (Activation du
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BDI'O formés & cette méthode. TG~ R0 i .

» Un cadre conceptuel structurant pour les acteurs du BDI'O

—

Cette approche éducative expérientielle élaborée par les
professeurs Denis PELLETIER, Charles BUJOLD et Gilles
NOISEUX de I'Université de Laval au Québec en 1974, a été
importée en France en 1976 par Geneviéve LATREILLE,
professeur et chercheur & I’'Université de Lyon. Elle a
ensuite fondé I'association Trouver Créer avec Robert
SOLAZZI, spécialiste des questions d’orientation scolaire

¥ et professionnelle, devenu son président.

Dans I'approche éducative expérientielle, I'individu est le
premier acteur de son devenir. Pour Denis PELLETIER,
« I’lhomme est un étre intentionnel qui cherche a donner
du sens & sa vie » (Revue L’'Indécis n® 65, mars 2007).

Le jeune pour pouvoir envisager son avenir a donc besoin de vivre des expériences. Plus il aura I'occasion de vivre
des expériences, de les traiter en les comparant & son cadre de référence personnel, plus il en tirera des
apprentissages et renforcera sa capacité d’agir. Le processus de '’ADVP repose sur quatre étapes pour activer le
développement du jeune :

- I’exploration : cette phase implique une ouverture & la nouveauté, une curiosité soutenue par un questionnement
spontané de tout ce qui se présente et qui vient toucher le jeune ou son environnement personnel. La curiosité
d’esprit, la créativité et I'imaginaire vont permettre d’ouvrir le champ des possibles.

- la cristallisation : le jeune fait ici I'’effort de mettre de I'ordre dans tout ce qu’il a pu recueillir dans la phase
d’accueil et de découverte précédente. La compréhension et la catégorisation de I'information vont lui permettre de
dégager des tendances. Des possibilités se dessinent, des préférences apparaissent. La recherche de criteres
conduit au classement des fruits du questionnement.

- la spécification : le jeune prend conscience de ses goUts personnels. Ses choix s’affinent grdce aux comparaisons
qu’il opére et & la classification des informations qu’il recoit. Il comprend que des priorités doivent étre établies et
que des choix s'imposent. C’est la confrontation du réve a la réalité.

- la réalisation : le jeune sait ce qu’il veut, mais il doit anticiper, planifier pour concrétiser ses projets. La mise en
place de stratégies de réussite devient évidente.

Ainsi donc, I’ADVP favorise la prise en charge de I’éléve par lui-méme. En accueillant ses expériences et en
sachant en tirer profit, il se donne la possibilité de choisir en conscience et en toute liberté.
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» Des parents bénévoles dans la plénitude du réle d’accompagnant

Le BDI'O fonctionne depuis de nombreuses années grdce aux

o parents bénévoles de I’APEL Saint-Michel de Picpus dont nous
i Desiresrsources documentaires sommes tous membres dés I'inscription & SMP. Certains parents

n‘ont plus d’enfant & SMP, mais continuent néanmoins & venir
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L’ADVP comme socle conceptuel permet aux parents du BDI'O
d’accompagner les éléves du collége et du lycée dans une
. ! I connaissance d’eux-mémes, de faire émerger une conscience de
-K-t—:r = leurs forces, de leurs envies, de leurs réves, de leurs potentiels et
TR IOCETRTRE N ... > B " 1" de s’ouvrir petit & petit aux champs professionnels des possibles.
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‘ ,SES""" . ' ‘ Il est important que le jeune explore et s’affranchisse des

. stéréotypes, mette sa curiosité en mouvement pour prendre

5! conscience qu’il existe plusieurs itinéraires pour arriver & une
qualification.

Le réle de I'accompagnant est alors fondamental et sa posture doit progressivement passée de celle de guide (qui

oriente, donne des conseils), d’écoutant (qui aide & s’orienter, & choisir) & celle d’accompagnateur d’action et de

sens, pour apprendre au jeune 4 s’orienter, pour le rendre acteur de son devenir.

) Notre ambition...

POSTU LAT : hDI:’ Apprendre a sorienter ... (’J{)C/

Favoriser la prise en charge de

L'éléve doit s’approprier I'histoire de son TROIS ATELIERS ep il
I’éleve par lui-méme

. . . D’ORIENTATION
orientation par I'expérience. o)

» Des propositions pour aider I’éleve a devenir pleinement acteur de son orientation

Le BDI'O situé au deuxiéme étage (bureau 208) dispose d'un
espace dédié regorgeant de ressources documentaires
variées (abonnement aux parutions de 'ONISEP, du CIDJ et
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sur le temps du midi permettent aux éleves de venir
consulter & leur gré la documentation ou rencontrer un
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PERMANENCES EN SALLE 208

parent pour s’informer.

LUNDI 12:00 - 13:30

MARDI 12:00 - 16:00

MERCREDI  09:30 - 12:30 Différents ateliers sont organisés pour les classes & la
JEUDI 12:00 - 13:30

demande des responsables éducatifs et pédagogiques ou des
professeurs principaux. Les éléves sont accueillis au BDI'O
par demi-classe, en général sur le créneau de vie de classe.

odiosmg@mail.c o)

Le BDI'O dispose d’ateliers préts a I’'emploi congus d’aprés la méthode de ’ADVP pour aider les éléves a réfléchir
sur I'orientation. Des ateliers thématiques sur mesure sont aussi préparés & la demande des professeurs pour

certains de leurs éléeves.

Lors des réunions parents-professeurs, en soirée, de la classe de 4éme & la Terminale, le BDIO assure aussi des
permanences destinées aux parents.

Plus ponctuellement, les membres du BDI'O interviennent au Forum des métiers (le prochain se déroulera le samedi
30 janvier 2021), aux rencontres post-bac organisés par I'établissement (prochain en novembre 2021).

Des bourses au stage, des ateliers de rédaction de CV et lettre de motivation sont aussi proposés aux éleves.
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)) Les ateliers d'orientation du BDI'O

lIs ont pour ambition d’aider les éléves au Collége et Lycée a s’approprier leur orientation.

@ Atelier 1
apel ape/s)

Atelier 1 : le portrait chinois

LE PORTRAIT CHINOIS

« Ne me donne pas un poisson chaque jour, apprends-moi plutdt & pécher ». (Proverbe chinois)

A partir d’'un brainstorming autour du mot « orientation », les éleves réfléchissent individuellement puis en groupe
a leurs représentations de cette notion.

L'objectif est de les amener explorer toutes les facettes de l'orientation et de les inciter a s’informer, élargir leurs

réflexions.

& Atelier 2
ape[ A partir d’'une liste de 40 métiers, cet atelier ambitionne

. — de donner I'envie & I'éleve d’explorer le champ des
(3 @i possibles et de dépasser une représentation du monde

il
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¢ s i Une déclinaison autour des métiers est également

le facteur le vendeur le docteur
LES 40 METIERS o proposée en classe de cinquiéme avec l'atelier « métier
9‘&" / @ de réve, métier de cauchemar », en classe de quatrieme
¥ g
leboucher  leboulanger  Phorloger avec un photolangage autour des langues.
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I'artiste le journaliste le réceptionniste

@2

i @ Atelier 3
apel
Cet atelier proposé aux classes du Lycée porte sur I'état des
lieux des études supérieures. LES PARCOURS DE FORMATION
La grande diversité des parcours, des formations aprés le . o
baccalauréat sont mises en exergue. Etat des lieux des études superieures

La clé du choix juste réside |& encore dans la nécessité de
s’informer.

En Conclusion : Conjuguons nos talents, pour une communauté éducative toujours plus active.. pour permettre a
nos jeunes de « vivre intensément et de comprendre profondément » (Raymonde BUJOLD)

CHERS PARENTS, N'HESITEZ PAS A NOUS REJOINDRE.
VOTRE EXPERIENCE EST UN ATOUT MAJEUR POUR LES ELEVES.
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- L'équipe du BDI'O disponible tout au long de I'année -
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ONISEP - CIDJ

GareninBustidusts 9h30 - 12h30 12h15 - 13h30

Rencontre Post-Bac

Léguipe du Bureau de Documentation d'Information
sur |'Orientation (BDIO) est a I'écoute de tous pour :

B dialoguer et informer sur l'orientation i}.éj

P> renseigner sur les stages, filieres/études, métiers
B étre accompagné pour batir vos projets

bdiosmp@gmail.com
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APEL SAINT-MICHEL DE PICPUS
ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE
JEUDI 26 NOVEMBRE 2020

PRESENTATION DES ACTIVITES
PERSPECTIVES 2020-2021
Y COMPRIS, UNBILANDUBDI'O 2019-2020

CONNECTEZ-VOUS ! VOTRE VOIX COMPTE@




- L'équipe du BDI'O disponible tout au long de I'année -
A\

Chers parents,

Forum des Métiers
Samedi 30 janvier 2021
de 9h00 a 13h30

a SMP College - Lyceée,
53 rue de la Gare de Reuilly

75012 Paris '?1 S o

CLASSES DE 38me...
votre active participation ~Jua g
t né : TOUS LES ELEVES DE 3ame ONT LA
est necessaire POSSIBILITE D ECHANGER AVEC DES
pour en assurer le succes PROFESSIONNELS DE DIVERS DOMAINES

Inscrivez-vous
avant le 10 Décembre 2020

ANIMATIONS
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